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647510 0602102C5050 Seat No :__________ 
M.Com Semester - 1 (CBCS) Examination  

Nov/Dec-2023 (SYLLABUS YEAR JUNE-2016) 
MANAGEMENT OF SELF & CAREER (CORE) 

Time: 2:30 Hours                                                                                                    Marks: 70 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
પ્રશ્ન-૧ વ્યક્તિત્વ વવકાસના નીચેના આધાર સ્િભંો વવગિે સમજાવો. 

(A) આત્મખોજ  
(B) સ્વપ્રશસંા 
(C) આત્મ મલૂયાકંન 

અથવા 

(૨૦)  

પ્રશ્ન-૧ (A) સ્વ-વવકાસની પ્રક્રિયાને અસર કરિા પક્રરબળોની ચચાા કરો.                        
(B) વ્યક્તિત્વ વવકાસ અને કારક્રકર્દી ઉન્નવિના “સ્વ-પછુપરછ”  આધાર સ્િભંનુ ંવવગિે વર્ાન કરો. 

(૧૦) 
(૧૦) 

પ્રશ્ન-૨ સ્વ માન્યિા અને સ્વ ખ્યાલની પદ્ધવિ વવશે વવગિે સમજાવો.  
અથવા 

(૨૦) 

પ્રશ્ન-૨ નીચેના સ્વને લાયક બનવાના પક્રરબળો સમજાવો. 
(A) સ્વ કલપના પક્રરબળ 
(B) સ્વ બદુ્ધદ્ધ આંકનુ ંપક્રરબળ 
(C) સ્વ વવશ્વાસનુ ંપક્રરબળ 
(D) સ્વ નેતતૃ્વનુ ંપક્રરબળ 
(E) સ્વ ધ્યેયનુ ંપક્રરબળ 

 

પ્રશ્ન-૩ વ્યક્તિગિ ધ્યેય વનવેર્દનની રચનાના લક્ષર્ો અને જરૂક્રરયાિોની ચચાા કરો. 
અથવા 

(૧૫) 

પ્રશ્ન-૩ મગજ, મન અને શરીર સયંતુિ રીિે વ્યક્તિગિ ગરુ્ોના વવકાસમા ફાળો આપે છે. િેની ચચાા કરો..  
પ્રશ્ન-૪ 21મી સર્દીમા ંકારક્રકર્દીમા ંસફળિા મેળવવા માટેની જુર્દી જુર્દી પ્રયકુ્તિઓની ચચાા કરો. 

અથવા 
(૧૫) 

પ્રશ્ન-૪ નોધ લખો.  
(A) સલાહકારની ભવૂમકા. 
(B) પરામશા (કાઉક્ન્સલલિંગ) ની જરૂક્રરયાિ.  
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ENGLISH VERSION 

 

Que-1 Explain in detail the following pillars of personality development.   

(A) Self-Introspection 

(B) Self-Appraisal 

(C) Self-Assessment 

OR 

(20) 

Que-1 (A) Discuss the influencing factor to process of Self-Development.  

(B) Explain in detail of Self-Interrogation of the pillars of development and career 

advancement. 

(10) 

(10) 

Que-2 Explain in detail about Self-Belief system and Self-Concept system.  

OR 

(20) 

Que-2 Explain the following Self-Qualifying factors. 

(A) Self-Image factor 

(B) Self-Intelligence Quotient factor 

(C) Self-Confidence factor 

(D) Self-Leadership factor 

(E) Self-Mission factor 

 

Que-3 Discuss the characteristics and needs for setting the Personal Mission Statement.                

OR 

(15) 

Que-3 Discuss the combination of brain, mind and body for the development of Personal 

Attributes. 

 

Que-4 Discuss different techniques to get success in career in 21st Century.  

OR 

(15) 

Que-4 Write a Note on. 

(A) The role of Advisor.   

(B) The need of Counselling. 

 

*************************** 


